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Intérêt à l’horaire 7/7 – Période estivale 2026  
Emplois visés : ASI, ICE, Inf. Aux., PAB, AC, PSA, P. buanderie, PHS ayant un binôme 

Période visée : du 28 juin au 5 septembre 2026 

Date limite pour déposer une demande : 27 février 2026 

Identification de l’employé(e) 
Nom de famille :       Prénom :       

Titre d’emploi :       CHSLD :       

Quart de travail :  Jour     Soir     Nuit 

Statut d’emploi :  Temps complet Temps partiel  

Téléphone :        

Courriel :       
  

Admissibilité 
Je confirme que je réponds aux critères suivants (cocher) : 

 Je suis titulaire d’un poste à temps complet 

OU 

 Je suis titulaire d’un poste à temps partiel avec une disponibilité minimale de 7/14 pour l’entièreté 

période visée 

ET 

 J’accepte d’adopter un rythme de travail de 7 jours consécutifs incluant la fin de semaine sur deux 

pour l’application de l’horaire 7/7. 

Engagement de l’employé(e) 

En déposant cette demande (cocher) : 

 Je comprends que l’horaire 7/7 est offert seulement si les besoins du service le permettent. 

 Je comprends que l’horaire est accordé selon le titre d’emploi et le quart de travail en favorisant les 

postes en binôme.  

 Je m’engage à respecter l’horaire 7/7 pour toute la période prévue. 

 Je comprends que je ne pourrai pas bénéficier d’un autre aménagement du temps de travail 

pendant cette période. 

 Je comprends que si ma demande est acceptée, je ne pourrai pas inscrire de préférence de congé 

annuel pour la période visée au calendrier de vacances estivales. 

Signature de l’employé(e) :  

Date :        
   

 

RÉSERVÉ AU GESTIONNAIRE/RH 
Demande reçue le :       

Admissible :  Oui   Non  

Commentaires :       

Décision :  Acceptée   Refusée 

Nom du gestionnaire :       

Signature :  

Date :        
   

 


