
Pour informations  

et rendez-vous 

Communiquez avec le service 

de réadaptation physique de 

votre résidence dont le numéro 

est inscrit au verso de ce 

dépliant. 

CHSLD du Groupe Santé Arbec 

Site Web : groupesantearbec.com 

CHSLD Heather 

3931, Lakeshore Drive 

Rawdon (Québec) J0K 1S0 

Téléphone : 450 834-3070, poste 1005 

Site Web : chheather.com 

CHSLD des Moulins 

751, rue Marcel-de-la-Sablonnière 

Terrebonne (Québec) J6Y 0M4 

Téléphone : 450 824-1340, poste 2227 

Site Web : chslddesmoulins.com 

CHSLD Émile McDuff 

1440, boulevard Iberville 

Repentigny (Québec) J5Y 4G2 

Téléphone : 450 704-4008, poste 2228 

Site Web : chsldmcduff.com 

CHSLD Louise-Faubert 

300, rue du Docteur-Charles-Léonard 

Saint-Jérôme (Québec) J7Y 0N2 

Téléphone : 450 710-1770, poste 14080 

Site Web : chsldlouisefaubert.com 

CHSLD Marguerite-Rocheleau 

8105, boulevard Cousineau 

Saint-Hubert (Québec)  J3Z 0G6 

Téléphone : 450 878-2880, poste 15080  

Site Web : chsldmargueriterocheleau.com 

CHSLD Michèle-Bohec 

1350, boul. Michèle-Bohec, 

Blainville QC  J7C 5S4 

Téléphone : 450 970-3330, poste 16080 

Site Web : chsldmichelebohec.com 
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SERVICES DISPONIBLES À VOTRE 

RÉSIDENCE 

Physiothérapie 
Traitement de la douleur  

Rééducation de l’équilibre 

Programme d’exercices personnalisé 

Massage thérapeutique  

Rééducation vestibulaire (vertiges, 

étourdissements) 

Prévention des chutes 

Adaptation de salle de bain 

Rééducation post-hospitalisation ou  

post- chirurgie 

Demande de vignette de stationnement 

ou de transport adapté (tarif 50 $) 

Ostéopathie 
Douleurs 

Vertiges, maux de tête, migraines 

Acouphène 

Troubles digestifs / intestinaux 

Stress, anxiété 

Bronchite, asthme, sinusite, otite 

Douleurs à la mâchoire 

Massothérapie 
Massage détente, suédois, 

thérapeutique, californien 

Notre massothérapeute est aussi 

ostéopathe ou TRP, ce qui assure un 

massage de grande qualité 

Ergothérapie 
Toutes demandes en lien avec les 

besoins d’un ergothérapeute 

Tarif variable selon la demande 

Le Groupe Santé Arbec bénéficie  

d’un programme multidisciplinaire 

privé offrant les services suivants : 

 Physiothérapie 

 Ostéopathie 

 Massothérapie 

 Ergothérapie 

 

Le but du programme GSA Multi+ 

est d’offrir aux résidents la possibilité 

d’obtenir des traitements en 
complémentarité avec les services 

qui leur sont déjà offerts et ainsi 

maximiser leur autonomie et leur 

bien-être dans leur milieu de vie. 

Modalités 

 Premier rendez-vous d’évaluation en 

moins de 48 heures 

 Rendez-vous d’urgence disponible à 

tous les jours  

 Fréquence selon les besoins, pas d’en-

gagement 

 Facturation à la fin du mois et délai de 

paiement accordé 

 Facturation directe aux assureurs, 

ACC, SAAQ et CNESST 

 Aucun frais de déplacement, non 

taxable 

 Reçu en tout temps pour impôts ou as-

surances 

*** Rabais de 20 $ sur tous nos services 
pour les employés de la résidence 


